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ENTRADA NA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA 

Avaliação  
multidimensional 

Estratificação do  
perfil funcional 

Apresentou alteração 
de humor, tristeza, 

 desesperança? 

Reavaliar a cada  
seis meses 

não Ações de promoção e 
Prevenção de saúde 

CONSTRUÇÃO DE PTS 
DE ACORDO COM O 
PERFIL  FUNCIONAL* 

Perfil 1: Pessoa idosa autônoma  
e independente e Perfil 2: Pessoa idosa 

necessita de ajuda de terceiros 

Equipe eMulti 

Consultas e exames de 
rotina 

Centro de convivência 

Encaminhamento para 
média complexidade 

Investigação diagnóstica 
complementar Consultas e exames de 

rotina 

Ministério 
Público/Delegacia 

Especializada 

Perfil 3: Pessoa idosa 
dependente 

Rede de atenção 
psicossocial - CAPS 

Atenção hospitalar 
especializada 

Serviço de Urgência e 
Emergência 

Monitorar e 
reavaliar o PTS a 
cada seis meses 

Seguimento  
na intersetorial 

 
SUAS - modalidade de 

acolhimento: ILPI, Casa-
lar 

CREAS/PAEFI - Serviço 
de proteção e 
atendimento 

especializado a famílias 
e indivíduos 

Mapas de evidências, para auxílio ao  cuidado da 
população e fortalecimento do uso de Práticas 
integrativas  de forma complementar ao tratamento 
tradicional: https://bvsalud.org/mapa-de-evidencias/es/  

LEGENDA 

Entrada ou início do ciclo, bem como seu fim 

Etapa de produção das ações 

Momentos de escolha, decisão e encaminhamentos 

Monitoramento / 
Reavaliação 

sim 

Média e alta 
complexidade 

Seguimento  
na PAS 

Equipe eMulti 

Serviço de atenção 
domiciliar 

Apresenta alterações leves, 
quadro clínico controlado? 

sim não 

Seguimento  
na PAS 

Inclusão em grupos 
disponíveis na unidade 

de saúde 

Seguimento  
na intersetorial 

CRAS/PAIF - Serviço de 
proteção e atendimento 

integral à família 

Participação em 
atividades culturais, 
sociais, de esporte e 

lazer 

Participação em grupos 
terapêuticos 

Centro-dia 

Suspeitas de maus 
tratos, violência, ou 

negligência ? 

sim 

 

 
* Escala de Depressão Geriátrica (GDS) conforme Caderno de Atenção Básica nº 19 e 
Linhas de Cuidado da Secretaria de Atenção à Saúde do Ministério da Saúde, disponível 
em: https://linhasdecuidado.saude.gov.br/portal/depressao/escala-depressao-geriatrica/  


